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Áries
Você terá uma boa maneira de evitar 
problemas, mostrando quais são seus 
limites, sem argumentos e sem se com-
prometer. Se conseguir acalmar as suas 
dúvidas, manterá sua energia mental.

Touro
Não se preocupe muito com as coisas 
que você não pode fazer nada a respeito 
- você está pronto para realmente viver, 
para aproveitar ao máximo a vida. Res-
pire mais profundamente, isso vai lhe 
ajudar a encontrar a calma.

Gêmeos
Você precisa ser mais cuidadoso com 
o seu dinheiro, antecipando suas des-
pesas. Seus impulsos não lhe deixarão 
seguir o seu ritmo natural e isso vai des-
gastá-lo. Agora pode ser a hora de tirar 
um dia de folga.

Câncer
Atividades de grupo e trabalho em equi-
pe vão ser bons para seu ego hoje. Você 
está esgotando as pessoas que o ro-
deiam! Poupe os seus nervos e os dos 
outros também!

Leão
Sua crença em suas próprias ideias 
faz com que você seja teimoso do jeito 
certo! Isso será o resultado de algumas 
discussões interessantes! A revisão 
que você está realizando é positiva,

Virgem
Você está vivendo a vida ao máximo. 
Não se preocupe muito com os deta-
lhes! Respire mais profundamente e 
isso vai ajudar você a encontrar a cal-
ma que você precisa para as reorgani-
zações que está fazendo.

Libra
Você vai enfrentar as tarefas que es-
peram por você hoje. Não se deixe ser 
indevidamente influenciado por coi-
sas que você ouve, tenha a sua pró-
pria opinião. Fazer o contrário pode 
gastar sua energia.

Escorpião
Você vai decididamente banir as suas 
preocupações para tirar o máximo da 
vida, tanto quanto possível. Deixe que 
outras pessoas entrem na sua vida! 
Você pressiona demais os outros.

Sagitário
Você não será capaz de parar de dizer 
exatamente o que você pensa, mesmo 
que crie alvoroço. Você está em boa 
forma, mas seus olhos são maiores do 
que o seu estômago. Cuidado com os 
excessos.

Capricórnio
As pessoas vão admirar você hoje. Seu 
charme irá abrir as portas! Se você con-
seguir conter sua impaciência, vai ga-
nhar com isso. Seu otimismo crescente 
reforçará a sua energia.

Aquário
É melhor resolver a sua papelada o mais 
rápido possível. Você não está equi-
librando a ação e o descanso. Dê uma 
olhada em seus hábitos e encontre har-
monia em sua rotina.

Peixes
Você vai descobrir algumas informa-
ções picantes sobre as pessoas ao seu 
redor. Seja discreto para evitar disputas 
futuras. Você está em melhor forma 
e está pronto para satisfazer os seus 
desejos, mas está com menos energia 
para ações mais sutis. Vá mais devagar.

Tirinhas
Jota A

NASCAr NA BANd
Foi anunciada, quarta-feira, a criação da Nascar Bra-
sil Sprint Race, uma parceria entre a Nascar e a série 
GT Sprint Race no Brasil.
Em 2023, a competição será realizada em 12 países 
diferentes, incluindo o nosso, de três continentes. A 
Band vai transmitir.

PuLA ESSA PArTE
Dá sempre uma certa aflição ver o Rafael Colombo, 
no “Novo Dia” da CNN Brasil, com tablet numa mão 
e café, que alguém oferece, na outra. Falar, olhar no 
telão e equilibrar aquilo tudo, no fundo, é uma core-
ografia das mais arriscadas. Já teve dia que caiu. E 
sem querer, querendo, também desvia a atenção.

SiNuCA dE BiCo
Glória Perez e a Globo entenderam que Cassia Kis, 
maior de idade, CPF e endereço conhecido, fora de 
“Travessia”, pode ser e agir como bem entender. É 
responsável pelos seus atos.
E que a Cassia Kis da novela é indispensável. Grande 
atriz e um dos nomes mais importantes do seu elen-
co. Segue o jogo.

GuArdAdAS AS ProPorçõES
Boni, certo dia, falou que o programa do Jô era mais 
escrito do que visto. Graças ao bom conteúdo e re-
percussão, tinha notícia todos os dias a seu respeito.
Na TV Jovem Pan acontece algo semelhante. A 
audiência não é lá essas coisas, mas sempre tem um 
escandalozinho nos noticiários.

AmArrAção
Novela escrita por Duca Rachid e Julio Fischer, “Amor 
Perfeito”, substituta de “Mar do Sertão” na Globo, 
vem como dramalhão, assumido e juramentado.
Entre os ganchos principais, o mocinho se afei-
çoar a um menino, sem saber que é seu filho. 
Original.

CiNEmA
Klara Castanho, depois de “Bom Dia, Verônica” e 
da sequência de “De Volta aos 15”, com grava-
ções finalizadas há poucos dias, vai encarar um 
terror. O filme é “Apanhador de Almas”, com dire-
ção de Nelson Botter e Fernando Alonso. Também 
no elenco, Domingos Meira, Priscila Sol, Angela 
Dippe, Jessica Cores, Duda Reis, entre outros. 

ComBiNAdo ASSim
A partir do meio-dia de domingo, Paloma Tocci e 
Kalinka Schutel apresentam o “Show do Esporte” 
na Band. Enquanto Elia Júnior e Glenda Kozlowski 
ficarão responsáveis por falar sobre os detalhes 
de abertura da Copa do Mundo direto do Catar.

AiNdA dA BANd
Não agora, claro, mas em 2023, já nos primeiros 
meses, a direção da Band deve bater o martelo 
sobre um novo programa para o Zeca Camargo.
Além do “1001 Perguntas”, um outro, semanal, 
com espelho bem mais flexível.


